Jak zawsze
dobrze
wygladac i
pozostac soba.

7 zasad DRESS
no stress




1. Znajdz styl
zgodny ze swoj9
osobowoscia.




2. Nie podazaj
za mod za
wszelka cene.
Dodawaj1, 2
trendy do
klasyki.
Klasyka jest
zawsze modna.




3. Znajdz swoje
najlepsze kolory
i ich odcienie.
Zle dobrane
podkresia
zmeczenie |
niedoskonatosci
cery.




4. Gdy
przymierzasz
ubrania, rob
zdjecia.
Zobaczysz
wiecej Nizw
lustrze.

¥




5. Podwijaj
rekawy.

Ten trick potrafi
optycznie
wyszczuplic
sylwetke o kilka
kilogramow.




6. Zainwestuj w
koszule
dzinsowa.
Odmtadzai
dodaje
nonszalanciji.




7. Kupujac
ubrania tworz
zestawy.
Zmieniaj
charakter
stylizacji
dodatkami.




